
Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag Læringsmål
Norsk: 
Lytt/les i 20 minutter til en av de fire 
bøkene som er delt på Skolen min. Når 
du er ferdig skal du skrive litt om disse 
rollene i et dokument som er delt med 
deg på classroom: : 

- karakter (Hvem blir nevnt, 
hvordan ser de ut, 
personlighet osv)

- Miljø (Hvor befinner 
karakterene seg? Er de på 
cafe, skolen, hjemme osv. 
Hvordan ser det ut? 

- Handling (Skriv et kort og 
oversiktlig sammendrag av 
det du har lest. Ta med det 
viktigste). 

Matematikk: 
Gjør oppgavene som er delt på 
Classroom under Matematikk. Du skal 
skrive i egen matte skrivebok. Husk å 
være nøye med to streker under 
svaret, riktig oppsett og overskrift. 

Engelsk: 
Read “Heroes without capes Graham the 
great” for an adult. The text is  shared 
on Skolen min. Du skal ikke lese hele 
teksten, bare det som har 
overskrift 1 og 2. 

After you have read the text, you should 
translate it to norwegian for an adult.  

Øveordtest, øv godt! 

English: 
Write down the english practise words 
and translate them in your english 
workbook. Write each word down 3 
times. Use each word in a sentence. 

Norsk: 
Skriv ned de norske øveordene og bruk 
hvert ord i en setning Skriv i norsk 
skrivebok, og skriv pent! 

Norsk: Jeg kan skrive en 
bokanmeldelse. 

Matematikk: Jeg kan regne med 
likninger. 

Engelsk: I can name everyday 
heroes and famous heroes, and 
explain why they are important.

Samfunnsfag: Jeg vet hva 
bærekraftsmålene til FN er. 

Krle: Jeg vet hva etikk er. 

Sosialt: Jeg viser god 
arbeidsinnsats. 

Øveord norsk  kork, klovn, dump, juks, lunge, fukt Jeg kan bruke, skrive og forklare 
øveordene.

Øveord engelsk Nodded - nikket, cheerfully - muntert, mumble - mumlet, forgot - glemme, hospital - sykehus, 
changed - skiftet. 

Informasjon:

● Husk gymtøy og skift + håndkle til kroppsøving på torsdag. Vi har kroppsøving på starten av dagen, og det er derfor viktig at alle har med ekstra skift og dusjetøy! På fredag har vi kroppsøving i siste time og 
elevene trenger derfor kun gymtøy og sko. Fint hvis dere der hjemme også hjelper til og minner dem på å huske gymtøy og sko. :-) 

● Det blir klassens kantine på onsdag. 
● Vi skal være med på en spørreundersøkelse angående fritidstilbud på Finsland. Dette skjer i første time på torsdag. 

● Månedens tema: Vondt og vanskelig.

Håper alle får en fin uke! 

Ukeplan 7. klasseUke  11 MARS

Martine Stubberud - 41279608 eller melding på Visma.  

Elev: 


